
Onko lapsellanne heinänuha? 

Etsimme meneillään olevaan kliiniseen lääketutkimukseemme lapsia, joilla on 
merkittäviä heinän siitepölyn aiheuttamia allergiaoireita.

Tämän lääketutkimuksen tarkoituksena on selvittää, vähentääkö heinänuhan 
hoitoon tarkoitettujen Grazax®-tablettien käyttö astman kehittymisen riskiä 
lapsilla. Puolet tutkimukseen osallistuvista saavat Grazaxia, puolet lumelääkettä.

Grazax on markkinoilla oleva, suun kautta otettava lääke heinän siitepölyn 
aiheuttamaan allergiaan. Se sisältää luonnollista heinän siitepölyä.

Tutkimus käynnistyi marraskuussa 2009 ja loppuu syyskuun 2015 tienoilla. 
Tutkimukseen sisältyy 15 tutkimuskäyntiä.

Lapsenne voi osallistua tutkimukseen, jos hän täyttää kaikki seuraavat ehdot:

•	 hän on 5–12-vuotias 
•	 hänellä on heinänuha, johon on kuluneella siitepölykaudella liittynyt 
	 nenä- ja/tai silmäoireita oireenmukaisesta hoidosta (esim. antihistamiini, 	
	 kortisonia sisältävä nenäsuihke) huolimatta 
•	 hänellä ei ole todettu astmaa

Tutkimuksesta vastaava henkilö Suomessa on dosentti, lastentautien 
ja lasten allergisten sairauksien erikoislääkäri Erkka Valovirta.

Lisätietoja tutkimuksesta antaa:

Helsinki: 	 puh. 041 722 1341/ tutkimus.ruusula@mehilainen.fi
Turku: 	 puh. 041 7221364/ erkka.valovirta@terveystalo.com
Tampere: 	 puh. 041 722 1342/ allergiatutkimus@terveystalo.com

Tutkimuksesta on tehty ilmoitus Suomen 
lääkevalvontaviranomaiselle, ja sillä on 
eettisen toimikunnan puoltava lausunto.

Tutkimuksen toimeksiantaja on ALK-Abelló A/S (www.alk-abello.com).


